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摘 � 要: 1933 年凌纯声、芮逸夫等赴湘西调查苗族,开创了湘西民族学研究的先河。当地苗族学者石启贵继之, 所获成

就极大。新中国建立不久,杨成志等学者开创土家族研究, 潘光旦集其大成, 奠定土家族识别的基础。20 世纪 50 年代开始

的湘西土家族、苗族语言与社会历史调查和简史编写,基本反映出该民族的实际。近 20 年来, 湘西民族学研究抢救了大量

资料,出版了大批著作并培养出一批本地学者 ,成绩喜人, 前景辉煌。
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民族学作为一门科学传入我国已有近百年之久,而民族学如何结合湘西各民族的实际,为当地的文化

建设与发展服务,确是一个值得研究与总结的课题。本文仅就民族学在湘西的开创略加探讨,至于该学科

近20年在湘西的发展只作简述。

(一)

新中国建立以前, 对湘西的少数民族概称为苗,实并不限今日严格意义上的苗族。早在 1902~ 1903

年间,日本民族学家鸟居龙藏先生曾在我国西南数省进行苗族调查, 虽路过湘西但未作深入调查。鸟居氏

返国后以主要从贵州、云南所得苗族资料,撰成�苗族调查报告�(商务印书馆 1936年出版)一书。

湘西的民族学调查应自我国民族学家、当时中央研究院凌纯声、芮逸夫等, 于 1933年春夏间在湘西凤

凰、乾城(今吉首)、永绥(今花垣)的实地考察作为开端。诚如凌、芮二先生在其所著�湘西苗族调查报告�
(商务印书馆 1947年出版)一书的�序言�中所言: �近百年来, 西译传教士传教我国,外国学者旅行来华, 做

了不少民族学及语言学的工作。他们所发表的论著,颇多可供学术研究之资。而于湘西苗族,则至今尚付

缺如。日人鸟居龙藏氏于 1902年旅行我国西南各省,实地调查苗族生活,虽曾路过湘西, 亦未能入苗区工

作,故湘西苗疆今尚可称民族学工作的处女地。�

凌、芮二氏 1933年湘西之行,除了他们两人外, 尚有助手勇士衡,并得助于当地众多苗族人士,诸如石

启贵、吴文祥、吴良佐、吴宗宣、龙麟章、龙定车、龙胜友等人。当凌、芮、勇等人于湘西完成 3个月的苗族调

查工作,返回南京中研院以后,又指定了湘西的石启贵、吴良佐、吴文祥3人,担任补充调查工作,继续搜集

资料。由于种种原因,凌、芮二氏直至 1939年底才将�湘西苗族调查报告�一书完稿。又由于抗战的延误,

此书最终于1947年才得以问世。

�湘西苗族调查报告�堪称湘西民族学代表之作与奠基之作。全书凡 12篇, 50余万字, 洋洋大观, 对

该地苗族的名称、分布、地理、经济、家庭、政治、屯田、巫术、舞技、故事、歌谣、语言等均有翔实叙述。此外,

并附有图片120幅, 使全书图文并茂,增色不少。该书的取材主要来自湘西的凤凰、吉首、花垣三县市, 均

为苗族聚居的核心区域, 故能如实地反映出湘西苗族的客观实际。可是有一情况值得注意,湘西苗族长期

与土家族杂居在一起,均可谓之大杂居而小聚居, 故二者基本可分,而某些方面实不易分。加之,土家族民

族成份的承认是新中国建立以后的事,故以往均将土家族视为苗族或者汉族中的一部分。故这种情况也
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反映于�湘西苗族调查报告�一书中。比如该书第六篇�政治组织 � � � 苗官�中便有保靖、永顺和酉阳三处

土司,实则此三土司皆为土家族,当然在他们管辖之下也确有不少苗民。又如该书第八篇�巫术与宗教�中

分为�苗教与客教�两种, 皆为苗民信仰的宗教。此中所言�客教�的信仰, 如�土地�、�飞山�、�祭四官神�、
�白虎�等等皆源于土家族的崇拜,而所谓�暖傩�和�还傩愿�等则土家族、苗族均有之,并非某单一民族的

信仰。再如该书第十篇�故事�中搜入了关于杨芳的传说,实则杨芳本人为松桃的土家族人,而此传说亦为

由土家族的传统而移殖的。

前已言及, 当 1933年凌、芮二氏在湘西从事民族学调查时, 即有一批苗族学者参与共事, 乾州的石启

贵即为其中重要一员,而其后的成就也颇为引人注目。当凌、芮等人离开湘西后, 石启贵被当时的中研院

聘请为�补充调查员�。石氏又深入湘西苗区数县调查, 历时数年, 搜集了大量资料, 经过整理研究, 于

1940年时写成�湘西土著民族考察报告书�,共 80章, 446节。此后,石氏于 1951年又撰成�湘西兄弟民族
介绍�一文。实则这两项著作所述均系湘西苗族。以上两著皆系手稿,当时并未发表,后于 1982年由原中

央民族学院牵头与石氏子女共同加以整理编辑形成�湘西苗族实地调查报告�一书, 1986年由湖南人民出

版社出版。此书亦为一部湘西苗族的民族学专著,凡 12章, 近 50万字, 举凡湘西苗族社会各个方面均有

详述,可与凌、芮二氏的大作勘误, 互为补充, 相互发明,有异曲同工之妙。尤以石氏本身为苗族学者,以本

民族之一员述本民族之事,更有许多贴切之处。

(二)

新中国建立不久,湘西苗族首先获得自治,而土家族要求成为单一民族的愿望亦日益强烈。对土家族

以往缺乏调查研究。1950年 10月原中央民院的杨成志教授首次受中央民委的委托,在京向土家族的田心

桃同志了解土家族情况。这可视为正式对土家族进行民族学调查的开端。接着, 1952年 12月,中山大学

的严学窘教授受中南民委的委托赴湘西泸溪、永顺、龙山数县调查土家族语言, 并用国际音标记录了土家

族一些神话传说,保留了一批土家族民族学资料。1953年 5月,由中央、中南区、湖南省、湘西区(州)四级

组成关于土家族的联合调查组。其中原中央民院的汪明王禹教授负责土家族的民俗调查。调查组搜集大

量资料后返京, 请原中央民院的潘光旦、王静如等教授继续进行研究。

1955年 11月, 中央民院研究部出版�中国民族问题研究集刊�第四辑。该辑共收录文章 3篇,是一本

关于土家族调查研究的专集。其中汪明王禹�湘西土家概况�一文,是关于土家族民族志的第一篇著作。此

时,潘光旦�湘西北�土家�与古代巴人�一文, 系关于土家族民族史的著作, 王静如�关于湘西土家语言的初

步意见�一文,为关于土家语言的民族语言著作。现在看起来,该辑所收三文因属首创, 不可能十分完备,

但其为土家族研究奠基之作则是没有疑义的。

�中国民族问题研究集刊�第四辑内部发行以后, 在湘西与全国都引起很大反响。为了进一步弄清土

家族的情况, 1956年 5~ 6月,中央、湖南省、湘西州三级抽调人员再次组成�土家问题调查组�分赴永顺、龙

山、保靖等县进行调查。该年 7月,调查组完成�关于土家问题的调查报告�。该报告的主题虽然在于解决
土家是否为一单一民族, 即民族识别的问题。但由于要确定土家族的民族成份,必须说明土家族本身所具

备的民族特征, 因此该报告也可视为一篇言简意赅的土家族的民族学研究与土家族民族志著作。与此同

时,潘光旦教授亦以全国政协民族工作组组长身份,偕助手二人亲赴湘西、鄂西及川东南进行土家族的实

地考察。上述研究成果为 1957年 1月国家正式对土家族民族成份的确认奠定了理论基础。1957年 3月

24日的�人民日报�发表北京大学教授向达与潘光旦教授的联合署名文章�湘西北、鄂西南、川东南的一个

兄弟民族 � � � 土家�。此为在全国第一篇正式介绍土家族的民族学文章。

(三)

1956年,中央确定在全国开展少数民族社会历史调查与少数民族语言调查。当时在全国共派出八个

少数民族社会历史调查组,而少数民族语言调查则按共同的语族、语支派出。由于湖南与贵州相邻, 故当

时贵州与湖南联合成立少数民族社会历史调查组,而关于民族语言的调查任务则分别由附近有关省区的

语言调查工作队负责。上述有关组织均分别在湘西进行了一些工作。1958年, 中央民委提出在全国进行

2� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 吉首大学学报(社会科学版) � � � � � � � � � � � � � � 第22卷



�少数民族简史丛书�、�中国少数民族简志丛书�和�中国少数民族自治地方概况丛书�三套丛书的编写任

务。这三套丛书中后两套丛书均系民族学中的民族志著作,而�自治地方概况丛书�还兼有地方志的内容,

属于民族志与地方志的兼容与交叉。当时,由中央与地方联合组成的少数民族社会历史调查组已扩大为

16个, 湖南少数民族社会历史调查组亦相应单独组建。其时, �土家族简史简志合编�一书由湖南民族社

会历史调查组负责编写, 而�苗族简史�与�苗族简志�二书则由贵州民族社会历史调查组负责编写。上述

两个调查组为了编写这三本书以及协助有关民族自治州、县编写�自治地方概况�,在湘西各民族中进行了

大量的调查研究,搜集了丰富的民族学资料,并均于�文革�前编写出了上述三本史志书( 1963年苗族的两

本书已合并为�苗族简史简志合编�)的初稿。

1978年国家民委报请中央批准继续编写和出版�民族问题五种丛书�。这是因�文革�而搁置的�三套

丛书�的继续、充实、提高与发展。当时决定将原�三套丛书�中的民族�简史丛书�与�简志丛书�两种加以
合并,统名为�简史丛书�。该�丛书�实际上包含着民族史与民族志两方面的内容。在继续编写新的�苗族

简史�与�土家族简史�的过程中,必须对原有资料加以重新省视和核实,并进行必要的补充调查。如此, 这

段时间在湘西再度进行了苗族与土家族的民族史与民族学的调查研究。经过数年的努力, �土家族简史�

一书于1986年 4月由湖南人民出版社出版,�苗族简史�一书于 1985年 10月由贵州民族出版社出版。

以上�苗族简史�与�土家族简史�二书所述的内容包涵了全国整个的苗族与土家族,但其中许多方面

引用的是湘西这两个主要民族的资料。这两本书有一半以上的章节是按民族史的发展顺序, 加以纵向叙

述。同时,还用了相当篇幅对这两个民族的文化、艺术、宗教和习俗加以横向概述。以上两书的出版,是新

中国建立后对苗族和土家族的民族史和民族学阶段性的总结,可谓起着里程碑的作用。

(四)

关于反映湘西土家族、苗族全面情况的民族志专著,是在20世纪 80年代初期问世的。这里所说的是

�湘西土家族�与�湘西苗族�两本书的初稿。以上两书,均以�吉首大学学报� (社会科学版)专刊或增刊的

形式,分别于 1981年 11月与 1982年 9月出版。

笔者以为, 这两部专著具有如下两个显著特点。

其一,内容丰富,资料翔实。�湘西土家族�一书包括概况、族际及历史、社会经济、语言概况、文学艺
术、风俗习惯与文物古迹等章。�湘西苗族�一书, 则有族源概说、社会经济、斗争历史、风俗习惯、语言文

字、民间文学、民间艺术、文化教育、医药卫生、传统体育与文物古迹等章。二书均十分丰富,具备了民族志

的基本内容,并翔实可靠,尤其是后者涵盖得更为广泛,具有鲜明的地方民族志特色。

其二,族人自撰,尤为可信。这两种地方民族志专著的撰稿人基本上是本民族的学者。以本民族的本

地人述本民族的本地事, 更有其贴切之处,并显得尤为亲近与可信。�湘西土家族�一书,是由湘西州土家

族老领导田荆贵同志主持进行的, 撰稿人为彭秀模、彭勃、彭秀枢、叶德书、田永瑞、谢心宁、向渊泉、彭南

均、向熙勤等 10位土家族学者。�湘西苗族�一书,由湘西州苗族老同志吴光士、吴慕夫牵头, 撰稿人为吴

荣臻、龙炳文、龙文玉、苗王、伍乾良、刘自齐、龙生庭等苗族学者。上述撰稿人基本上代表了湘西州这两个

主要民族的学者群。这样,基本以本民族学者来编撰本地民族志的情况,在全国民族学界来说实属罕见和

可贵。

近20年是我国各项建设事业突飞猛进的 20年, 与此相应,这段时间民族学在我国也有了长足发展。

湘西的民族学事业也不例外, 其成就更加引人注目。笔者以为有如下突出贡献: 第一,发掘和整理了一批

民族古籍,为民族学研究提供了丰富的资料。其中,有如土家族的�梯玛歌�、�摆手歌�和�哭嫁歌�;苗族的

�古老话�、�板塘苗歌选�和�苗族历代诗选�等,以及�湖南地方志少数民族史料�等等,都是学术界充分肯

定的著作。第二,调查和出版了一批民族志著作。近年以来, 湘西对土家族、苗族的风俗习惯和民间宗教

信仰(有的称为�傩文化�)进行了较为系统全面的调查,尤其对土家族的梯玛、苗族巫师的巫祀活动进行了

带有抢救性的调查和研究,有的已经出版,受到学术界好评。此外,各自治州、县�自治地方概况�以及新地
方志的相继出版,均为湘西民族学的发展作出了应有贡献。第三,撰著了一批民族学的学术论文问世。

(下转第 6页)
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主义等恶风邪气就会到处侵蚀蔓延, 危害社会,这

就是所谓的�现代文明病�。少数民族地区的开发,

必须防止�现代文明病�的产生。不保护好自然和
人文两个环境, 就没有精神与物质两个文明。

3�必须重视保护民族文化资源, 尊重少数民

族人民的意愿, 这是开发的前提和原则。凡是对民

族文化资源的优秀遗产和传统有破坏作用的,或少

数民族人民不愿意的事, 就不能开发。当然, 这与

传统文化中的部分成规陋习需要改革不是同一回

事。我们要尊重少数民族人民自己的选择,少数民

族可以根据自己的条件、特点, 选择不同的现代化

方式。西部开发应保留民族特色, 既接受现代化,

又保持民族文化的多样化。

少数民族的文化资源开发,正随着现代化大潮

的推动,逐步拉开了帷幕。作为一种新观念、新事

物, 面对西部大开发,我们必须认真研究和做好它。

On the Exploitation of Nationalities Cultural Resources

YUAN Shao- fen

( Guangxi University, Nanning , Guangxi 530004)

Abstract:This article holds that culture and economy are interactive, that nat ionalities cultural resources are capa-

ble of yielding products which will bring about both social and economic benefit, that the key to the exploitation of na-

tionalities cultural resources is to find out the appropriate start ing point, that the protection of historical heritage and

natural envirnment is the basic principle and fundamental task of this undertaking, and that minority people� s wishes,

customs and traditions must be respected and paid much attention to.

Key words:nat ionalities culture; resource exploitation; natural environment ; humanistic environment

� � (上接第 3 页) � 近 20年来,湘西的民族学者以及全国研究湘西的民族学者, 相继在全国学术刊物上发

表了关于多篇湘西土家族、苗族以及其他民族的民族学论文, 其范围涉及民族学的诸多方面, 大多具有较

高学术水平,可说是全国民族学界中的一支劲旅。应该特别指出的是,吉首大学及其学报在提倡和推动湘

西民族学的发展中起到了主要的作用。民族学在湘西大有可为,其前景当更加辉煌。

Initiation and Development of Ethnological Research in Western Hunan

LI Shao-ming

( Nationalities Research Institute of Sichuan Province, Chengdu, Sichuan 610000)

Abstract: It has been one hundred years since ethnology was introduced into China. In 1933, Lin Chunsheng and

Rui Yifu did some investigation on the Miao people in WesternHunan and started the ethnologic research here.Then,

Shi Qigui, a native Miao scholar, succeeded him and made considerable progress in the research.After the founding of

the Republic, scholars such as Yang Chengzhi init iated the research on Tujia people, and Pan Guangdan was the great

successor who brought the research to its culmination. In the past 20 years, the ethnological research workers in Western

Hunan have accomplished a lot. They have saved a great deal of valuable materials, published a lot of works and cult-i

vated a number of native scholars.

Key words:Western Hunan; ethnology; initiation; development
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